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ÎÑÎÁËÈÂÎÑÒ² ÏÐÎÅÊÒÓÂÀÍÍß ÅÍÅÐÃÎÎÙÀÄÍÎÃÎ ÁÓÄÈÍÊÓ

Ó íàø ÷àñ íàáóâàº âñå á³ëüøî¿ àêòóàëüíîñò³ 

áóä³âíèöòâî ç íèçüêèì ð³âíåì åíåðãîñïîæè-

âàííÿ. Öå òàê çâàí³ åíåðãîîùàäí³ òà ïàñèâí³ 

áóäèíêè.

Âàðò³ñòü îá³ãð³âàííÿ ñó÷àñíîãî òèïîâîãî áó-

äèíêó ñêëàäàº áëèçüêî 70% â³ä çàãàëüíî¿ âàð-

òîñò³ éîãî åêñïëóàòàö³¿. Öå äóæå áàãàòî. À ì³æ 

òèì ³ñíóþòü òåõíîëîã³¿, ÿê³ äàþòü ìîæëèâ³ñòü 

çíèçèòè ö³ êîøòè ùîíàéìåíøå íàïîëîâèíó.

Àðõ³òåêòóðà áóäèíêó

Àðõ³òåêòîðè âèçíà÷àþòü íå ëèøå çîâí³øíþ 

ôîðìó ³ âèãëÿä áóäèíêó, à é ðîçòàøóâàííÿ âíó-

òð³øí³õ ïðèì³ùåíü, òîìó â³ä ¿õ çíàíü ³ âì³ííÿ 

÷èìàëîþ ì³ðîþ çàëåæèòü åíåðãîîùàäí³ñòü 

áóäèíêó. Áàæàþ÷è ñïîðóäèòè äåøåâèé â åêñ-

ïëóàòàö³¿, òîáòî åíåðãîîùàäíèé àáî ïàñèâíèé 

áóäèíîê, ñë³ä çàìîâëÿòè ³íäèâ³äóàëüíèé ïðîåêò. 

Ò³ëüêè çà òàêî¿ óìîâè ìîæëèâî ïðèñòîñóâàòè 

ïðîåêò äî ðîçì³ð³â áóä³âåëüíî¿ ä³ëÿíêè, ´ðóí-

òîâîâîäíèõ óìîâ ³ ô³íàíñîâèõ ìîæëèâîñòåé 

çàìîâíèêà. Ñë³ä ïàì’ÿòàòè: ïîïóëÿðí³ êàòà-

ëîãîâ³ ïðîïîçèö³¿ ïðèçíà÷åí³ äëÿ àíîí³ìíîãî 

ñïîæèâà÷à ³, áåçóìîâíî, ì³ñòÿòü áàãàòî êîìï-

ðîì³ñíèõ ð³øåíü.

Êîìïàêòí³ñòü áóäîâè

Åíåðãîîùàäíèé áóäèíîê ïîâèíåí õàðàêòå-

ðèçóâàòèñÿ ÿêíàéìåíøîþ ïëîùåþ çîâí³øí³õ 

ïåðåãîðîäîê ïî â³äíîøåííþ äî êóáàòóðè áó-

äèíêó. Ââàæàºòüñÿ, ùî íàéìåíø³ òåïëîâòðàòè 

ïðèòàìàíí³ áóäèíêàì ó ôîðì³ øåñòèãðàííèêà 

àáî äåùî âèäîâæåíîãî ïðÿìîêóòíîãî ïàðàëå-

ëåï³ïåäà. Íå ðåêîìåíäóºòüñÿ çâîäèòè ñïîðóäè 

ç íàäòî ðîçáóäîâàíîþ êîíô³ãóðàö³ºþ, íàïðè-

êëàä ó ôîðì³ õðåñòà, ë³òåðè Í ÷è Ò, — âîíè 

íå ìîæóòü áóòè åíåðãîîùàäíèìè ó çâ’ÿçêó ç 

âåëèêîþ ïëîùåþ çîâí³øí³õ ñò³í. Ç öèõ æå ïðè-

÷èí ïîòð³áíî óíèêàòè àðêàä, åðêåð³â, ëîäæ³é òà 

ñëóõîâèõ â³êîí. Çâè÷àéíî æ, òóò íå âàðòî ïåðå-

á³ëüøóâàòè — ´àíîê, âåðàíäà ÷è êðèòà òåðàñà 

ö³ëêîì äîïóñòèì³. Êð³ì òîãî, òàê³ åëåìåíòè áó-

äèíêó ðîáëÿòü éîãî ïðèâàáëèâ³øèì. Òèïîâèìè 

ïðèêëàäàìè ñïîðóä ç åíåðãîîùàäíîþ ôîðìîþ 

º ñåëÿíñüê³ õàòè ³ áóäèíêè-êóáè, ñïîðóäæóâàí³ 

ó 60-70-õ ðîêàõ ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ.

Âîäíî÷àñ âàæëèâî, ùîá áóäèíîê áóâ âå-

ëèêîãî îá’ºìó — òîä³ ïîâ³òðÿ ó ïðèì³ùåííÿõ 

îõîëîäæóâàòèìåòüñÿ ïîâ³ëüí³øå. À öå, ñâîºþ 

÷åðãîþ, ïåðåêîíóº, ùî äîö³ëüí³øå ñïîðóäæó-

âàòè áóäèíîê íå îäíîïîâåðõîâèé, à ç äâîìà ³ 

á³ëüøå ïîâåðõàìè.

Äàõ åíåðãîîùàäíîãî áóäèíêó ìàº áóòè 

ïëîñêèì àáî äâîñêàòíèì ç ìàëèì êóòîì ïî-

õèëó. Ïîïóëÿðí³ ñüîãîäí³ áóäèíêè ç æèòëîâèì 

ï³ääàøøÿì (ïåíò-õàóñè) çàçâè÷àé ì³í³ì³çóþòü 

ïëîùó çîâí³øí³õ ïåðåãîðîäîê.

Òåðìî³çîëÿö³ÿ çîâí³øí³õ ïåðåãîðîäîê

Âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíî¿ òîâùèíè òåðìî-

³çîëÿö³éíèõ øàð³â äëÿ ñò³í, äàõó ³ ï³äëîãè íà 

´ðóíò³ — çàâäàííÿ íå ç ëåãêèõ. Òàê ñàìî ÿê ³ 

âèá³ð â³êîí òà çîâí³øí³õ äâåðåé ç â³äïîâ³äíè-

ìè ïàðàìåòðàìè. Ãîëîâíå òóò — ñïðîåêòóâàòè 

óñ³ ñïîëó÷åííÿ òàêèì ÷èíîì, ùîá íå âèíèêàëè 

òåïëîâ³ ì³ñòêè. Àëå é öå ùå íå âñå. Íàéâàæëè-

â³øå — äîðó÷èòè ³ ïðîåêòóâàííÿ, ³ áóä³âíèöòâî 

äîñâ³ä÷åíèì ïåðåâ³ðåíèì ïðîôåñ³îíàëàì, íå 

ãíàòèñÿ çà ïðîñò³øèìè ó âèêîíàíí³ ð³øåííÿ-

ìè, äåøåâøèìè ìàòåð³àëàìè òîùî. Ïîìèëêè, 

íàðîáëåí³ áðèãàäàìè ãîðå-ôàõ³âö³â, çàçâè÷àé 

îáõîäÿòüñÿ äîðîãî. Öå íàî÷íî âèäíî íà ôîòî-

ãðàô³ÿõ ãîòîâîãî áóäèíêó, çðîáëåíèõ òåðìî-

â³ç³éíîþ êàìåðîþ.

ßêùî æ áóäèíîê ìàº áóòè ó ñòèë³ ðåã³î-

íàëüíî¿ çàáóäîâè, — ñïðàâà ùå á³ëüøå óñêëàä-

íþºòüñÿ. Íåáàãàòî º àðõ³òåêòîð³â, ÿêèì ìîæíà 

äîâ³ðèòè òàêå çàâäàííÿ. Îñîáëèâî âàæëèâèìè 

º ì³ñöÿ ïîºäíàíü ð³çíèõ áóä³âåëüíèõ åëåìåí-

ò³â, íàïðèêëàä, ñò³í, äàõó, áàëîê, êîìèí³â, 

áàëþñòðàä, ñõîä³â, ï³äâ³êîíü, â³êîí, äâåðåé 

òîùî. Â ³äåàë³ âñ³ ö³ åëåìåíòè ïîâèíí³ áóòè 

äåòàëüíî íàêðåñëåí³ é îïèñàí³ ó ïðîåêò³. Îä-

íàê íà ïðàêòèö³ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ãîòîâ³ 
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(êàòàëîãîâ³) äåòàë³.

Áóôåðíà ñõåìà ðîçòàøóâàííÿ ïðèì³-

ùåíü

Ïðîñò³ð åíåðãîîùàäíîãî áóäèíêó ìàº 

áóòè ïîä³ëåíèé íà çîíè ð³çíèõ òåìïåðàòóð. 

Äëÿ ê³ìíàò, êóõí³, âàííî¿ ê³ìíàòè ïåðåâàæíî 

ðåêîìåíäóºòüñÿ 18-22°Ñ. Äëÿ ãîñïîäàðñüêèõ 

ïðèì³ùåíü, êîìîð, ïðàëåíü äîñòàòíüî 12-

15°Ñ, à äëÿ ãàðàæó é êîì³ð÷èíè ³ç ñàäîâèì 

³íâåíòàðåì — 4-8°Ñ. Çàëåæíî â³ä ïîòðåáè, ¿õ 

ìîæíà òèì÷àñîâî îá³ãð³òè, íàïðèêëàä çà äîïî-

ìîãîþ åëåêòðîíàãð³âà÷à ç òåðìîâåíòèëÿòîðîì. 

Ïðèíöèï, ÿêîãî ñë³ä äîòðèìóâàòèñÿ: ð³çíèöÿ 

òåìïåðàòóð ì³æ ñóñ³äí³ìè ïðèì³ùåííÿìè íå 

ïîâèííà ïåðåâèùóâàòè 8°Ñ. Òîä³ âíóòð³øí³ 

ñò³íè-ïåðåãîðîäêè ìîæíà âèêîíàòè ç äåøåâøèõ 

ìàòåð³àë³â ³ â³äíîñíî òîíêèìè (12 ñì äëÿ U = 

1,0 Âò/ì2Ê, êðàùå — U = 0,6 Âò/ì2Ê). Ó ïðîòè-

ëåæíîìó âèïàäêó ñò³íè äîâåäåòüñÿ óòåïëþâàòè 

àáî âèêîíóâàòè ïåðåãîðîäêè á³ëüøî¿ òîâùèíè 

³ ç ìàòåð³àë³â ³ç êðàùèìè òåðìî³çîëÿö³éíèìè 

âëàñòèâîñòÿìè (U = 0,3 Âò/ì2Ê). Ïðèêëàäîì 

ìîæå ñëóæèòè ñò³íà ì³æ êóõíåþ ³ ãàðàæåì. 

Ùîá äî ì³í³ìóìó îáìåæèòè òåïëîâòðàòè, çà 

ð³çíèö³ òåìïåðàòóð íà ð³âí³ 16-20°Ñ âîíà ïîâè-

ííà õàðàêòåðèçóâàòèñÿ òàêîþ æ ³çîëÿö³éí³ñòþ, 

ÿê ³ çîâí³øíÿ ñò³íà.

Ìåõàí³÷íà âåíòèëÿö³ÿ ç ðåêóïåðàòîðîì

Ó á³ëüøîñò³ îäíîñ³ìåéíèõ áóäèíê³â ïðà-

öþº òðàäèö³éíà ãðàâ³òàö³éíà âåíòèëÿö³ÿ, ùî 

àæ í³ÿê íå ñïðèÿº åíåðãîîùàäíîñò³. Âë³òêó 

¿¿ åôåêòèâíîñò³ îäíîçíà÷íî íåäîñòàòíüî, à 

âçèìêó — çàáàãàòî: çàì³ñòü ïîâ³òðîîáì³íó íà 

ð³âí³ 30 ì3/ãîä. (íà îñîáó) öåé ïîêàçíèê ÷àñòî 

ïåðåâèùóº 120 ì3/ãîä. Òàêèì ÷èíîì áåç ïî-

òðåáè íàãð³âàºòüñÿ ³ óñóâàºòüñÿ (êð³çü êîìèí) 

âåëè÷åçíà ê³ëüê³ñòü òåïëîãî ïîâ³òðÿ. Òîìó ñë³ä 

çàïàì’ÿòàòè: åíåðãîîùàäíèé áóäèíîê ìóñèòü 

áóòè óñòàòêîâàíèé ìåõàí³÷íîþ âåíòèëÿö³ºþ ç 

â³äáîðîì òåïëà.

Ñèñòåìà ç ðåêóïåðàòîðîì äàº çìîãó â³ä-

áèðàòè ç âèêèäíîãî ïîâ³òðÿ 60-90% òåïëà 

(çàëåæíî â³ä åôåêòèâíîñò³ óñòàòêóâàííÿ, ð³ç-

íèö³ òåìïåðàòóð, ãàáàðèò³â áóäèíêó òîùî). Öå 

åêâ³âàëåíòíî çìåíøåííþ âàðòîñò³ îá³ãð³âàííÿ 

ó ñåðåäíüîìó íà 25-40%. À âñå çàâäÿêè òîìó, 

ùî ïîâ³òðÿ áóäå çàì³íþâàòèñÿ ó â³äïîâ³äí³é 

ê³ëüêîñò³ íåçàëåæíî â³ä òåìïåðàòóðè çîâí³ø-

íüîãî ïîâ³òðÿ ÷è â³òðÿíî¿ ïîãîäè.

Ïðèðîäí³ óìîâè ì³ñöåâîñò³

Ìàêñèìàëüíå âèêîðèñòàííÿ ïðèðîäíèõ 

óìîâ ì³ñöåâîñò³ äëÿ çáåðåæåííÿ åíåðã³¿ ìîæ-

ëèâå ëèøå ó ïðîåêòàõ, ÿê³ âèêîíóþòüñÿ íà 

³íäèâ³äóàëüíå çàìîâëåííÿ. Òàê, äëÿ åíåðãîç-

áåðåæåííÿ ìîæíà âèêîðèñòàòè âñ³ íåð³âíîñò³ 

é çàãëèáëåííÿ ì³ñöåâîñò³, íàïðèêëàä, áóäóþ÷è 

ï³äâàë. Â³äïîâ³äíî ðîçòàøîâàíèé ïðèðîäíèé 

ñõèë ïðàêòè÷íî ³äåàëüíî ïðèäàòíèé äëÿ ïðè-

êðèòòÿ ï³âí³÷íî¿ ñò³íè (ÿêà â åíåðãîîùàäíîìó 

áóäèíêó íå ïîâèííà ìàòè â³êîí ³ äâåðåé). Öå 

ò³ëüêè äåê³ëüêà ñòàíäàðòíèõ ð³øåíü, — âñå 

çàëåæèòü â³ä âì³ííÿ àðõ³òåêòîðà ³ âèìîã çà-

ìîâíèêà ³íäèâ³äóàëüíîãî ïðîåêòó.

Ïàñèâíå âèêîðèñòàííÿ ñîíÿ÷íî¿ åíåð-

ã³¿

Äëÿ âèêîðèñòàííÿ ñîíÿ÷íî¿ åíåðã³¿ ïðè 

îá³ãð³âàíí³ ïðèì³ùåíü äåõòî ðåêîìåíäóº 

ïðîåêòóâàòè áóäèíêè ç âåëèêîþ ïëîùåþ çà-

ñêëåííÿ ³ç ï³âäåííîãî áîêó. Îäíàê ïîä³áí³ 

ðåêîìåíäàö³¿ ñòîñóþòüñÿ ïàñèâíèõ áóäèíê³â, 

à íå åíåðãîîùàäíèõ. Ïðîáëåìà â òîìó, ùî 

â³êíà ç êîåô³ö³ºíòîì òåïëîïðîíèêíåííÿ U =                                

0,80 Âò/ì2Ê â çàãàëüíîìó áàëàíñ³ ïðèíîñÿòü 

Ïîð³âíÿííÿ òåðìî³çîëÿö³éíèõ ïàðàìåòð³â çîâí³øí³õ 

ïåðåãîðîäîê ó ñó÷àñíèõ ³íäèâ³äóàëüíèõ áóäèíêàõ

Ïðèì³òêà: ó äóæêàõ íàâåäåíî íàéá³ëüø ðàö³îíàëüí³ âåëè÷èíè
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Åíåðãîîùàäíèé áóäèíîê — ùî öå 

îçíà÷àº?

Ó çàãàëüíîìó ðîçóì³íí³ — öå ä³ì, äëÿ 

åêñïëóàòàö³¿ ÿêîãî ñïîæèâàºòüñÿ çîâñ³ì ìàëî 

åíåðã³¿. Òîìó ³íâåñòîð³â òàêèõ ñïîðóä ïåðåäó-

ñ³ì ö³êàâëÿòü ðîçðàõóíêè îáñÿã³â ñïîæèâàííÿ 

òåïëà — ÿê íà åòàï³ ïðîåêòóâàííÿ, òàê ³ ï³ä 

÷àñ åêñïëóàòàö³¿. Äëÿ ðîçðàõóíê³â çàçâè÷àé 

âèêîðèñòîâóþòü â³äïîâ³äí³ êîìï’þòåðí³ ïðî-

ãðàìè. Îá÷èñëåííÿ ìîæíà âèêîíàòè ³ âðó÷-

íó, õî÷à òàêèé ñïîñ³á — êîï³òêèé ³ äîñèòü 

ñêëàäíèé.

Íîðìàòèâí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà Å
0

Ïîð³âíÿííÿ ê³ëüêîñò³ òåïëà, ùî ñïî-

æèâàºòüñÿ äëÿ îá³ãð³âàííÿ ³íäèâ³äóàëü-

íèõ áóäèíê³â 

Â ðåçóëüòàò³ îòðèìóºìî ðîçðàõóíêîâèé 

ïîêàçíèê ñåçîííî¿ ïîòðåáè â òåïëîâ³é åíåðã³¿ 

Å (êÂò•ãîä/ì3íà ð³ê). Éîãî ïîòð³áíî ïîð³âíÿòè 

ç íîðìàòèâíèì ïîêàçíèêîì Å
0
, ÿêèé âêàçóº, 

ñê³ëüêè òåïëà ïîòð³áíî äëÿ îá³ãð³âàííÿ 1 ì3 

àáî 1 ì2 áóäèíêó (âèñîòà ïðèì³ùåíü — íå 

á³ëüøå 2,90 ì) ïðè äîòðèìàíí³ âñ³õ áóä³-

âåëüíèõ íîðìàòèâ³â. Íàïðèêëàä, êîåô³ö³ºíò 

òåïëîïðîíèêíåííÿ çîâí³øí³õ ñò³í ³ äàõîâîãî 

ïåðåêðèòòÿ U = 0,3 Âò/ì2Ê, à â³êîííî¿ ñòî-

ëÿðêè U = 2,0 Âò/ì2Ê (çàëåæíîñò³ â³ä ðåã³îíó 

ðîçòàøóâàííÿ áóäèíêó).

Ãðàíè÷íèé ïîêàçíèê ñåçîííî¿ ïîòðåáè â 

òåïëîâ³é åíåðã³¿ Å
0
 çàëåæèòü ³ â³ä ñï³ââ³äíî-

øåííÿ À/V, òîáòî ïëîù³ âñ³õ ïåðåãîðîäîê, 

ùî â³ää³ëÿþòü ÷àñòèíó áóäèíêó, ÿêà ï³äëÿãàº 

îá³ãð³âàííþ, â³ä çîâí³øíüîãî ïîâ³òðÿ, ´ðóíòó 

³ íåîá³ãð³âàíèõ ïðèì³ùåíü, äî êóáàòóðè îá-

³ãð³âàíî¿ ÷àñòèíè áóäèíêó.

Îáîâ’ÿçêîâà óìîâà åíåðãîîùàäíîãî 

áóäèíêó — ïîêðàùåí³ ïàðàìåòðè çîâí³øí³õ 

ïåðåãîðîäîê ³ íàÿâí³ñòü ñèñòåìè ìåõàí³÷íî¿ 

âåíòèëÿö³¿ ç â³äáîðîì òåïëà. Ïîêàçíèê E 

â òàêîìó áóäèíêó ñòàíîâèòèìå ìàêñèìóì 

70% â³ä ïîêàçíèêà Å
0
. Íà æàëü, áàãàòî 

íîâîáóäîâ íå â³äïîâ³äàþòü íîðìàòèâíèì 

êðèòåð³ÿì, íàâ³òü ÿêùî ïðîåêò ö³ëêîì âè-

êîíàíèé çà ÷èííèìè íîðìàìè. Ïåâíîþ 

ì³ðîþ öå ïîÿñíþºòüñÿ ñêëàäíèìè ïëàíàìè 

áóäèíê³â, òåðì³÷íèìè ì³ñòêàìè (íàïðèêëàä 

áàëêîíí³ ïëèòè, íåïðàâèëüíî ïîñàäæåí³ â³-

êíà òîùî) ³ âèêîíàâñüêèìè ïîìèëêàìè. Â 

ðåçóëüòàò³ ðåàëüíèé ïîêàçíèê åíåðãåòè÷íî¿ 

ïîòðåáè äëÿ îá³ãð³âàííÿ ÷àñòî ïåðåâèùóº                                            

150 êÂò•ãîä/ì3 íà ð³ê. 

*)- äëÿ áóäèíê³â, âèñîòà ïðèì³ùåíü ó ÿêèõ íå ïåðåâèùóº 2,90 ì

ò³ëüêè âòðàòè. À ñàìå òàê³ â³êíà äîñ³ âñòàíîâ-

ëþþòüñÿ â åíåðãîîùàäíèõ áóäèíêàõ (íå çàáó-

âàéìî, ùî í³÷ ó ãðóäí³ ÷è ñ³÷í³ òðèâàº ìàéæå 

16 ãîäèí íà äîáó, ³ â öåé ÷àñ ñîíÿ÷íà åíåðã³ÿ 

íå íàäõîäèòü). Íàâ³òü ó ïàñèâíèõ áóäèíêàõ 

ñòîëÿðêà, ÿêà â³äïîâ³äàº åíåðãîîùàäíèì êðèòå-

ð³ÿì, àëå âñòàíîâëåíà íà ñõ³äíîìó ÷è çàõ³äíîìó 

ôàñàäàõ, à íå íà ï³âäåííîìó, òàêîæ ìîæå áóòè 

÷èííèêîì òåïëîâòðàò. Ñàìå òîìó â åíåðãîîùàä-

íèõ áóäèíêàõ íå ðåêîìåíäóºòüñÿ çëîâæèâàòè 

âåëè÷èíîþ â³êîí. Äîö³ëüí³øå âêëàñòè ãðîø³ â 

ñèñòåìó ç ñîíÿ÷íèìè êîëåêòîðàìè, ÿêà ïðè-

íàéìí³ ç òðàâíÿ äî æîâòíÿ çàáåçïå÷óâàòèìå 

ìàéæå äàðìîâå íàãð³âàííÿ âîäè äëÿ ïîáóòîâèõ 

ïîòðåá.

Äîáðèì âàð³àíòîì âèçíàºòüñÿ ñïîðóäæåííÿ 

çèìîâîãî ñàäó. Íàâ³òü ÿêùî â³í íå îá³ãð³âà-

ºòüñÿ, — âñå îäíî áóäå äîäàòêîâèì çàõèñòîì 

â³ä â³òðó ³ åôåêòèâíèì òåðì³÷íèì áóôåðîì. 

Àëå ð³øåííÿ òàêîãî òèïó çàâæäè ïðèéìàþòüñÿ 

³íäèâ³äóàëüíî.

Ï³äãîòóâàâ n. j.0.-%-*.
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Ïàñèâíå áóä³âíèöòâî â Àâñòð³¿

Ìèíóëîãî ðîêó æèòåëÿì ²íñáðóêó ïåðåäàíî 

â êîðèñòóâàííÿ 26 000 ì2 êîðèñíî¿ ïëîù³ íàé-

á³ëüøîãî ó ñâ³ò³ êîìïëåêñó ïàñèâíèõ áóäèíê³â 

— Lodenareal. Êîìïëåêñ ³ç 354 êâàðòèð îòðè-

ìàâ ñåðòèô³êàò ²íñòèòóòó ïàñèâíîãî áóä³âíèöòâà 

â Äàðìøòàäò³, Í³ìå÷÷èíà. Çàãàëîì â Àâñòð³¿ 

âæå ââåäåíî â åêñïëóàòàö³þ 3 ìëí. ì2 æèòëîâèõ 

ïëîù, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ñòàíäàðòàì ïàñèâíîãî 

áóäèíêó. Çàïëàíîâàíî ³ âæå áóäóþòüñÿ ùå 900 

òàêèõ ïîìåøêàíü. Öå äàº ï³äñòàâè ñòâåðäæó-

âàòè, ùî òåíäåíö³ÿ äî ñòâîðåííÿ åíåðãîåôåê-

òèâíîãî æèòëà äóæå øâèäêî íàáèðàº îáåðò³â. 

Â 2007 ðîö³ ó ôåäåðàëüí³é Çåìë³ Ôîðàëüáåðã 

âïåðøå ó ñâ³òîâ³é ïðàêòèö³ äîñÿãíóòî äî-

ìîâëåíîñò³ ç ïðîìèñëîâèìè áóä³âåëüíèìè 

³íâåñòîðàìè ïðî òå, ùî â ìàéáóòíüîìó âñ³ 

æèòëîâ³ áóäèíêè áóäóòü çâîäèòèñü âèêëþ÷íî 

çà ïàñèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè. Â³ä ìîìåíòó âïðî-

âàäæåííÿ ó æèòòÿ ö³º¿ äîìîâëåíîñò³ çáóäîâàíî 

òðèíàäöÿòü áàãàòîêâàðòèðíèõ áóäèíê³â íà 411 

ïîìåøêàíü. Ïëàíóþòüñÿ ³ áóäóþòüñÿ íàñòóïí³ 

äâàäöÿòü áàãàòîêâàðòèðíèõ áóäèíê³â ïðèáëèçíî 

íà 600 ïîìåøêàíü. Ñåðåä íèõ — ïðîåêòóþòüñÿ 

íå ëèøå íîâîáóäîâè, à é ðåêîíñòðóêö³ÿ ñòàðèõ 

ñïîðóä.

Ó Â³äí³ — ñòîëèö³ êðà¿íè — òàêîæ àêòèâ-

íî çàö³êàâèëèñü çàçíà÷åíèìè òåõíîëîã³ÿìè. 

Íà ñüîãîäí³ òóò âæå ïëàíóºòüñÿ ðåàë³çàö³ÿ 20 

ïðîåêò³â ïàñèâíèõ áóäèíê³â çàãàëîì íà 2102 

ïîìåøêàííÿ. Äî ë³òà 2009 ðîêó çàâåðøåíî 

áóä³âíèöòâî îäèíàäöÿòè ïàñèâíèõ áóäèíê³â íà 

962 êâàðòèð. Ó ì³ñò³ Ë³íö áóä³âåëüí³ ³íâåñòî-

ðè ñïîðóäæóþòü 420 ïîìåøêàíü çà ïàñèâíîþ 

òåõíîëîã³ºþ.

Â Àâñòð³¿ íà 3 ìëí. ì2 ïëîù³ ùîðîêó çà-

îùàäæóºòüñÿ 32 ìëí. ë³òð³â ïàëèâíî¿ îëèâè 

ïîð³âíÿíî ç òðàäèö³éíèìè áóäèíêàìè. Êîëè ó 

2008 ðîö³ ÷àñòêà ïàñèâíèõ áóäèíê³â â íîâîìó 

áóä³âíèöòâ³ ïî ö³ë³é Àâñòð³¿ ñòàíîâèëà 6%, ó 

Ôîðàðëüáåð´ó ¿õ áóëî âæå 22%, à â 2009 — 

ïîíàä 30%. Â Ò³ðîë³ é Â³äí³ ó 2009 ðîö³ ÷àñòêà 

âñ³õ íîâèõ áóäèíê³â, ñïîðóäæåíèõ çà ïàñèâíèìè 

òåõíîëîã³ÿìè, ñòàíîâèëà 24%, à ó 2010 öåé 

ïîêàçíèê ìàº çðîñòè äî 30%.

Ïàñèâí³ òåõíîëîã³¿ â ãðîìàäñüêîìó é 

ïðîìèñëîâîìó áóä³âíèöòâ³

Ãðîìàäñüê³ òà ïðîìèñëîâ³ áóä³âë³ â Àâñòð³¿ 

âñå ÷àñò³øå ñïîðóäæóþòüñÿ àáî ìîäåðí³çóþòüñÿ 

çà ïàñèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè. Äèíàì³êó ðîçâèòêó 

öüîãî ïðîöåñó äóæå äîáðå âèäíî íà ïðèêëàä³ 

ì³ñòà Âåëüñ, ÿêå â 2008 ðîö³ ïåðøèì ó êðà¿í³ 

ï³äïèñàëî äåêëàðàö³þ ïðî çâåäåííÿ áóäèíê³â 

âèêëþ÷íî çà ïàñèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè.

Íà ïî÷àòêó âåðåñíÿ 2009 ðîêó â ì³ñò³ Ìàóò 

ïðîòÿãîì çàëåäâå ðîêó â³ä ïî÷àòêó áóä³âíè-

öòâà áóëà ââåäåíà â åêñïëóàòàö³þ íîâà øêîëà, 

çâåäåíà â òåõíîëîã³¿ ïàñèâíîãî áóäèíêó. Ó÷í³ 

ö³º¿ øêîëè çàäîâîëåí³ ÿê³ñòþ ïîâ³òðÿ â ïðèì³-

ùåííÿõ òàê ñàìî, ÿê ³ ìåøêàíö³ ðîçòàøîâàíîãî 

íåïîäàë³ê íîâîãî áóäèíêó äëÿ ëþäåé ïîõèëîãî 

â³êó. Êîëèøíÿ ñåðåäíÿ øêîëà â Ë³õòåíåãó ï³ä 

÷àñ êàí³êóë áóëà â äâà åòàïè ðåêîíñòðóéîâàíà 

ó ïàñèâíèé áóäèíîê. Â³äïîâ³äí³ äëÿ ïàñèâíèõ 

áóäèíê³â â³êíà âñòàíîâëåí³ ç ³çîëÿö³ºþ ì³ñòê³â 

õîëîäó. Öüîãîð³÷ áóäå çìîíòîâàíà êîìïëåêñíà 

ñèñòåìà âåíòèëÿö³¿ â êîæíîìó êëàñ³, ùî ñïðè-

ÿòèìå òàêîæ ïîêðàùåííþ êîíöåíòðàö³¿ óâàãè 

ï³ä ÷àñ çàíÿòü.

×óäîâî çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå â åêñïëóàòàö³¿ 

äèòÿ÷èé ñàäî÷îê, ÿêèé ôóíêö³îíóº âæå ÷îòèðè 

ðîêè. Òîæ ö³ëêîì ïðèðîäíî, ùî íàñòóïíèé ñà-

äî÷îê ó Âåëüñ³ áóäå ñïîðóäæóâàòèñü ñàìå çà 

ïàñèâíèìè òåõíîëîã³ÿìè. Â îðèã³íàëüí³é áóä³âë³ 

Íàóêîâîãî öåíòðó, âèêîíàíîãî çà ïàñèâíèìè 

òåõíîëîã³ÿìè, ïëàíóºòüñÿ â ìàéáóòíüîìó äå-

ìîíñòðóâàòè â³äâ³äóâà÷àì ìîæëèâîñò³ åíåðãî-

åôåêòèâíîñã³ òà â³äíîâëþâàíèõ äæåðåë åíåðã³¿. 

Íîâèé òîðãîâèé ïàâ³ëüéîí ç áàãàòîïîâåðõîâèì 

îô³ñíî-âèñòàâêîâèì öåíòðîì ó Âåëüñ³ çàãàëü-

íîþ ïëîùåþ ïîíàä 17 000 ì2 òàêîæ â³äïîâ³äàº 

âñ³ì ñòàíäàðòàì ïàñèâíîãî áóä³âíèöòâà.

Ïåðåâàãè ïàñèâíèõ òåõíîëîã³é çíàõîäÿòü 

çàñòîñóâàííÿ ³ â ïðîìèñëîâîìó áóä³âíèöòâ³, ïðî 

ùî ñâ³ä÷èòü áóä³âëÿ ì³æíàðîäíîãî ëîã³ñòè÷íîãî 
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öåíòðó ó Âåëüñ³. Êîìïëåêñíî ìîäåðí³çóþ÷è 

êîëèøí³ âèðîáíè÷³ ïëîù³ (áëèçüêî 12 000 ì2), 

ïðîåêòàíòè ïðèñòîñóâàëè ïðîìèñëîâ³ öåãëÿí³ 

áóä³âë³ 1900 ðîêó äî ð³âíÿ ñïîæèâàííÿ åíåðã³¿ 

äëÿ îïàëåííÿ íà ð³âí³ 24 êÂò•ãîä/ì2 íà ð³ê. Çà 

ðàõóíîê çàñòîñóâàííÿ ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é 

îõîðîíè ñåðåäîâèùà óâåñü êîìïëåêñ àêóìóëþº 

á³ëüøå åíåðã³¿, í³æ ïîòðåáóº.

Ïàñèâí³ áóäèíêè âèêîðèñòîâóþòü ò³ëüêè 

â³äíîâëþâàíó åíåðã³þ

Àêòóàëüíèé àíàë³ç âñ³õ ñïîðóäæåíèõ ïàñèâ-

íèõ áóäèíê³â ïåðåêîíóº: òàê³ ñïîðóäè — íå ïðî-

ñòî íàéêðàùèé ðîçâ’ÿçîê ïðîáëåì åíåðãåòè÷íî¿ 

åôåêòèâíîñò³, âîíè º ïðèêëàäîì çàñòîñóâàííÿ 

â³äíîâëþâàíèõ íîñ³¿â åíåðã³¿. Íà ñüîãîäí³ 12% 

âñ³õ ïàñèâíèõ áóäèíê³â îñíàùåí³ ôîòîåëåêòðè÷-

íèìè ñèñòåìàìè, 37% — ñîíÿ÷íèìè êîëåêòî-

ðàìè ³ 25% — êîòëàìè íà á³îìàñó. Ç âèêîðèñ-

òàííÿì âèñîêîåôåêòèâíèõ òåïëîâèõ ì³êðîïîìï 

îïàëþºòüñÿ 67% âñ³õ ïàñèâíèõ áóäèíê³â, 5% 

— çàáåçïå÷óþòüñÿ òåïëîì ç öåíòðàë³çîâàíèõ 

ìåðåæ. Ëèøå 4% áóäèíê³â âèêîðèñòîâóþòü äëÿ 

îïàëåííÿ ïðèðîäíèé ãàç, à 0,4% — äèçåëüíå 

ïàëèâî. Îäíàê âñ³ ö³ ñïîðóäè îá’ºäíóº òå, ùî 

êîæåí ç íèõ ïîòðåáóº äóæå ìàëî åíåðã³¿ — â³ä 

5 äî 20% íà ïðîòèâàãó òðàäèö³éíèì áóä³âëÿì, 

à îòæå âèêîðèñòîâóº îáìåæåí³ çàïàñè åíåðã³¿ 

íàéá³ëüø îïòèìàëüíî.

Ïàñèâí³ òåõíîëîã³¿ îäíîçíà÷íî äîâåëè, ùî 

ñïîðóäæåí³ é ìîäåðí³çîâàí³ ç ¿õ âèêîðèñòàí-

íÿì áóäèíêè — íàéìåíø åíåðãîçàëåæí³ ³ íàé-

á³ëüø ïðèäàòí³ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ð³çíèõ âèä³â 

åíåðã³¿ (â òîìó ÷èñë³ é â³äíîâëþâàíî¿), ùî äàº 

ìîæëèâ³ñòü çà ïîòðåáè øâèäêî ¿õ çì³íþâàòè, 

âèáèðàþ÷è îïòèìàëüíèé âàð³àíò.

Ùî ä³ºòüñÿ ó ãàëóç³ ïàñèâíîãî áóä³âíè-

öòâà â Óêðà¿í³?

×åðåç íåñòàá³ëüíó ñèòóàö³þ ó ñôåð³ åíåð-

ãîïîñòà÷àííÿ â Óêðà¿í³ òðèâàº àêòèâíèé ïîøóê 

åíåðãîçáåð³ãàþ÷èõ òåõíîëîã³é. Âñå ÷àñò³øå 

ïî÷èíàþòü âïðîâàäæóâàòè ñó÷àñíèé âàð³àíò 

— ïàñèâí³ áóäèíêè, åíåðãåòè÷í³ âèòðàòè ÿêîãî 

íàáàãàòî íèæ÷³, í³æ òðàäèö³éíîãî òà åíåðãîç-

áåð³ãàþ÷îãî. Öüîìó áóëî ïðèñâÿ÷åíå çàñ³äàííÿ 

Àðõ³òåêòóðíîãî êëóáó â Êèºâ³ 15 êâ³òíÿ 2010 

ðîêó, ³í³ö³àòîðîì ÿêîãî âèñòóïèâ í³ìåöüêèé ³í-

æåíåð Ôëîð³àí Ëàììàºð, ÿêèé î÷îëþº “Ïðîåêò 

ïàñèâíîãî áóäèíêó” â Óêðà¿í³.

Íà æàëü, ó íàñ ëèøå îäèíèö³ âì³þòü ïðàöþ-

âàòè ó ïðîãðàìàõ ç åíåðãîðîçðàõóíê³â, òîä³ ÿê ó 

Í³ìå÷÷èí³ öå º íåâ³ä’ºìíîþ ÷àñòèíîþ ä³ÿëüíîñò³ 

àðõ³òåêòîðà. Òóò ìîæíà äîäàòè, ùî íà ïî÷àò-

êó áóä³âíèöòâà çà öèì ïðîåêòîì äîâîäèëîñÿ 

çâ³ëüíÿòè äî òðåòèíè ðîá³òíèê³â ó áðèãàä³. ² 

ëèøå ÷åðåç ø³ñòü ðîê³â âäàëîñÿ ç³áðàòè êâàë³-

ô³êîâàíó êîìàíäó, êîíòðîëü çà ðîáîòîþ ÿêî¿ 

âñå ùå çä³éñíþº êâàë³ô³êîâàíèé í³ìåöüêèé 

³íæåíåð. Îòæå, âèõîâàííÿ â³äïîâ³äàëüíèõ òà 

îð³ºíòîâàíèõ íà ÿê³ñòü ñïåö³àë³ñò³â — îäíå ³ç 

ïåðøî÷åðãîâèõ çàâäàíü.

Îêðåìîþ ïðîáëåìîþ º ÿê³ñòü ìàòåð³àë³â 

òà åëåìåíò³â. Òàê, êîåô³ö³ºíò òåïëîïðîâ³äíîñò³ 

â³êîí ïîâèíåí ñòàíîâèòè ìåíøå 0,8 Âò/ìã•Ê. 

Ó Í³ìå÷÷èí³ ïðîâîäèòüñÿ ñåðòèô³êàö³ÿ â³êîí, 

çàâäÿêè ÷îìó ïîêóïåöü ìîæå áóòè âïåâíåíèé ó 

¿õ íàä³éíîñò³. À íàø³ â³ò÷èçíÿí³ âèðîáíèêè íà-

â÷èëèñÿ ïèñàòè îäíå, à ïðîäàâàòè ³íøå. Íàïðè-

êëàä, íå âñ³ ñêëîïàêåòè ìîæóòü áóòè çàïîâíåí³ 

àðãîíîì, êñåíîíîì ÷è ³íøèì ³íåðòíèì ãàçîì. 

Òîìó êðàùå äîâ³ðÿòè êîìïàí³ÿì, ÿê³ äîáðå çà-

ðåêîìåíäóâàëè ñåáå íà ðèíêó.

Àðõ³òåêòîð Òåòÿíà Åðíñò çàóâàæóº, ùî ï³ä 

÷àñ áóä³âåëüíèõ ðîá³ò ïðîáëåìè ïîñòàþòü íå 

ëèøå ç âàðò³ñòþ òîâàð³â, — çàçâè÷àé ïðîäàâö³-

äèëåðè íå âîëîä³þòü ³íôîðìàö³ºþ ïðî âëàñòè-

âîñò³ ïðîäóêòó. Òîìó íåîáõ³äíî íàëàãîäæóâàòè 

çâ’ÿçêè ç áåçïîñåðåäí³ì â³ò÷èçíÿíèì âèðîá-

íèêîì, ó ÿêîãî ç’ÿâèëàñÿ íîâà ïåðñïåêòèâíà 

í³øà çáóòó ñâî¿õ òîâàð³â äëÿ ïåðñïåêòèâíîãî 

ïðîåêòó.

Òåòÿíà Åðíñò ïîðàäèëà âèêîðèñòîâóâàòè 

äëÿ ñò³í íåîäì³ííî ãëèíÿíó øòóêàòóðêó, ÿêà 

ìàº ïðèðîäí³ âëàñòèâîñò³ ñòàá³ëüíî óòðèìóâàòè 

âîëîã³ñòü ïîâ³òðÿ ó ïðèì³ùåíí³. Öåé ìàòåð³àë 

âáèðàº íàäëèøîê âîëîãè ³ â³ääàº ¿¿ ó ðàç³ íåñòà-

÷³. Íåîáõ³äí³ óìîâè çäîðîâîãî ³ñíóâàííÿ ëþäè-

íè — 40-60% âîëîãîñò³ ³ òåìïåðàòóðà 18-19°Ñ 

ó ïðèì³ùåíí³. ² ëèøå ÿê³ñíèé âèá³ð ìàòåð³àë³â 

äàº çìîãó çàáåçïå÷èòè ö³ ïîêàçíèêè.

Òîæ äî âèáîðó ìàòåð³àë³â ñë³ä ï³äõîäèòè 

äóæå ñåðéîçíî, ùîá óíèêíóòè ïðîáëåì ï³ä ÷àñ 

åêñïëóàòàö³¿ áóäèíêó. Ùîá ïàñèâíèé áóäèíîê 

íàä³éíî ñëóæèâ óïðîäîâæ áàãàòüîõ ðîê³â, 

âàæëèâî çàñòîñîâóâàòè êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî 

éîãî ñïîðóäæåííÿ.

Ï³äãîòóâàâ n. j.0.-%-*.


